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Erfüllung der Menschenbedürfnisse 
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Alles Lob gebührt Allah, Ihn allein lobpreisen wir und Ihn allein bitten wir um Hilfe, Rechtleitung und 

Verzeihung und Sein Segen und Friede seien auf Seinem Propheten Muhammad م
�
ْ'هِ وسَل

(
 اللهُ عَل

,
 seiner ,صَ-

Angehörigen, Gefährten und Anhängern bis zum Tag des Gerichts.  
 

Verehrte Muslime,  
 

es ist eine große Gnade, wenn es einem gelingt, die Bedürfnisse seiner Mitmenschen zu erfüllen. Es gehört 

zu den großen Vorzügen unseres edlen Glaubens, einander beizustehen. Sich um die Anliegen unserer 

Geschwister zu bemühen, ihre Sorgen zu lindern und Freude in ihre Herzen zu bringen – das birgt einen 

gewaltigen und unermesslichen Lohn bei Allah عز وجل. Gewiss, der Islam erzieht seine Gefolgsleute dazu, 

die Geschwisterlichkeit im Glauben zu vertiefen – durch guten Charakter, Barmherzigkeit gegenüber den 

Armen und Schwachen und Erleichterung für den Bedrängten und Benachteiligten. In der islamischen 

Gemeinschaft sind all diese Bedeutungen des sozialen Miteinanders vereint.  
 

Verehrte Muslime,  
 

unser Prophet وسلم عل'ه  الله   hat uns in einer Überlieferung, die all diese Tugenden umfasst, eine ص- 

wunderbare Verheißung gegeben. Abu Huraira 9 الله عنه
ص- الله   berichtete, dass der Gesandte Allahs ر;:

 sagte: „Wer einem Gläubigen eine Sorge von den Sorgen dieser Welt nimmt, dem nimmt Allah eine عل'ه وسلم

Sorge von den Sorgen des Jüngsten Tages. Wer einem Bedrängten Erleichterung gewährt, dem gewährt Allah 

Erleichterung im Diesseits und im Jenseits. Wer einen Muslim in seiner Ehre schützt, den schützt Allah im Diesseits 

und im Jenseits. Und Allah ist dem Diener behilflich, solange der Diener seinem Bruder behilflich ist. Wer einen 

Weg einschlägt, um Wissen zu erlangen, dem erleichtert Allah den Weg ins Paradies. Menschen, die sich in einem 

der Häuser Allahs versammeln, das Buch Allahs lesen und es untereinander studieren, umhüllt die Ruhe, es 

umfängt sie die Barmherzigkeit, die Engel umgeben sie, und Allah gedenkt ihrer bei denen, die in Seiner Nähe 

sind. Und wem sein eigenes Handwerk im Rückstand hält, den kann seine Abstammung nicht voranbringen.“  
[überliefert bei Muslim] Dieser Hadith ist selbsterklärend und verbindet Ethik und Glauben miteinander. Er ist 

eine frohe Botschaft, die den Gläubigen zu guten Taten anspornt. Darin liegt der Vorzug, die Anliegen der 

Muslime zu erfüllen und ihnen mit dem zu nützen, was uns möglich ist – mit Wissen, mit Vermögen, durch 

Fürsprache, mit einem guten Rat oder durch ein Bittgebet in ihrer Abwesenheit. 
 

liebe Geschwister im Islam,  
 

unser Prophet ص- الله عل'ه وسلم hat uns nachdrücklich dazu angehalten, unseren Geschwistern die Sorgen 

zu erleichtern. Und zweifellos ist diese Tat bei Allah حانهEس  Fوتعا  gewaltig – denn das Leben ist voller Bürden 

und Schwierigkeiten. Wie schön ist es, wenn der Muslim sich beeilt, helfend die Hand zu reichen und daran 

mitzuwirken, diese Sorgen zu beseitigen!  Jedenfalls ist die Sorge eines Menschen zu erleichtern, eine 

vorzügliche Wohltat – und Allah عز وجل vergilt sie mit dem, was ihr entspricht. Allah حانهEس  Fوتعا  sagt im 

Koran: „Und wenn jemand in Bedrängnis ist, dann gewährt Aufschub, bis Erleichterung eintritt. Dass ihr aber als 

Almosen erlasst, ist besser für euch, wenn ihr (nur) wisset.“ [Sure Al-Baqara:280] Das heißt: Wenn jemand, der 

eine Schuld auf sich hat, sie nicht zurückzahlen kann, so soll man ihm Aufschub gewähren. Wer dies tut, 

dem schenkt Allah  عز وجل im Diesseits und im Jenseits Erleichterung, als Entlohnung für die Erleichterung, 

die er Seinem Diener gewährt hat. Und Allah vergilt dem Menschen entsprechend seiner Tat. 
 

So möge Allah  Fحانه و تعاEس unsere Taten annehmen, unsere Fehler vergeben und uns vom Höllenfeuer retten, 

möge Allah  عز و جل uns helfen, Seiner zu gedenken, Ihm zu danken und Ihm auf bester Weise zu dienen, 

und möge Allah  Fحانه و تعاEس uns stets den geraden Weg leiten.  : HIرب العالم K و الحمد : HIآم 


